
PROGRAM AKCJA LATO 
 
 

I tydzień 
 

 
04.07.2022 (poniedziałek) 
 
Wspólna Integracja 
1. Tańce 
2. Animacje 
3. Gry i zabawy zespołowe 
4. Zajęcia plastyczne 
 
 
05.07.2022 (wtorek) 
 
Piknik w terenie 
1. Zgadnij co jesz? 
2. Pogadanka o zdrowym żywieniu 
3. Gry i zabawy na powietrzu 
 
 
06.07.2022 (środa) 
 
Konkurencje celnościowe i sprawnościowe na super dmuchańcu 
1. Traf do celu! 
2. Zabawy przeplatane tańcem 
3. Zajęcia plastyczne 
4. Układanie Jengi 
 
 
07.07.2022 (czwartek) 
 
Sprawdzamy swoja wiedzę 
1. Familiada 
2. Zagadki 
3. Kalambury 
4. Memory 
5. Zabawy z chustą animacyjną 
 
 
08.07.2022 (piątek) 
 
Zabawa z bańkami 
1. Nauka robienia baniek 
2. Zamykanie w bańce 
3. Puszczanie mega baniek 
4. Zabawy na wesoło 
5. Zajęcia plastyczne 
 



II Tydzień 
 
 
11. 07.2022 (poniedziałek) 
 
Dzień sportu - Żyj sportowo na sportowo! 
1. Konkurencje sportowe z nagrodami 
2. Zabawy z piłką 
3. Gry w zespołach 
4. Wyścigi 
 
 
 
12.07.2022 (wtorek) 
 
Zostań malarzem 
1. Tworzenie najdłuższego obrazu 
2. Wykonanie kreacji modowych przy użyciu farb 
3. Wycieczka wokół jeziora przeplatana zabawami ruchowymi 
 
 
 
 
13.07.2022 (środa) 
 
Dzień indiański 
1. Konkurs na najbardziej pomysłową opaskę indiańską 
2. Tworzenie wioski indiańskiej 
3. Tańce 
4. Łowienie rybek 
 
 
 
 
14.07.2022 (czwartek) 
 
Bob budowniczy 
1. Konstruowanie budowli z klocków XXL wg własnego pomysłu 
2. Zabawy przy użyciu mat animacyjnych 
3. Tatuaże 
 
 
 
15.07.2022 (piątek) 
 
1. Mini dyskoteka 
2. Wręczenie dyplomów za aktywne uczestnictwo w zajęciach 
3. Tańce, zabawy na wesoło 
 
 
 
 


